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Przeznaczenie/Wskazanie/Docelowy Uzytkownik

¢ Urzadzenia usmierzajg bdl i pomagajg w leczeniu skrecen,
zwichnied, urazéw przecigzeniowych oraz niezbornosci stawu.
Zapewniaja ucisk i wspomagaja uszkodzone obszary,
utrzymujac stawy w neutralnym potozeniu. Zatrzymuja rowniez
ciepto, tagodzac zrosty tkanek miekkich.

¢ Te wyroby sg przeznaczone dla oséb ze skreceniami,
zwichnieciami, urazami przecigzeniowymi oraz niezbornosciami
stawu kregostupa.

Wtasciwosci Wyrobu

Wyroby zapewniaja stabilno$¢ i podparcie, aby tagodzi¢ bol
spowodowany skreceniami, zwichnieciami i skurczami miesni,
umozliwiajac uzytkownikom odzyskanie petnego zakresu ruchéw
po urazie lub operacji.

Korzysci Kliniczne

Wyroby zapewniaja podparcie i fagodza bdl zwigzany z urazami w
okreslonych obszarach. Przyczyniaja sie rowniez do stabilizacji
stawow.

Ostrzezenia/Srodki Ostroznosci/Przeciw

e Ten produkt jest przeznaczony wytgcznie do uzytku osobistego.

¢ Nie uzywac tego produktu, jesli na dotaczonych akcesoriach,
komponentach lub na samym produkcie wystepuja jakiekolwiek
uszkodzenia.

¢ Nie nosic stabilizatoréw OPPO, jezeli na dany obszar zostaty
naniesione rozgrzewajace lub generujace ciepto ptyny lub
masci.

* W przypadku wystgpienia wysypki lub podraznienia nalezy zdja¢
orteze i przerwac stosowanie. Niezwtocznie skonsultowac sie z
lekarzem.

* Komponenty produktu, ktdre sa oznaczone symbolami
recyklingu, nalezy poddac recyklingowi. Pozostate elementy
nalezy usungac zgodnie z lokalnymi, regionalnymi lub krajowymi
przepisami i regulacjami.

* Powazne incydenty wystepujgce w zwigzku z wyrobem nalezy
zgtaszad producentowi i wtasciwemu organowi paristwa
cztonkowskiego UE, w ktérym znajduje sie siedziba
uzytkownika.

Przechowywanie

Przechowywaé w temperaturze pokojowej. Unikac¢ swiatta

stonecznego i/lub narazenia na nadmierne ciepto lub wilgo¢.
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Instrukcje Prania

¢ Prac reczne w zimnej wodzie z uzyciem fagodnego mydta.
Suszy¢ na powietrzu z dala od zrddet ciepta i bezposredniego
Swiatta stonecznego. Nie wybiela¢, nie prasowac, nie czysci¢
chemicznie ani nie suszy¢ w suszarce.

¢ Przed praniem wyjac panele ledzwiowe.

¢ Ponizej znajduje sie objasnienie symboli prania na etykiecie
dotyczacej pielegnacji produktu.

W A K XK

Tylko pranie Nie wybiela¢ Nie suszy¢ w Nie prasowac Nie czysci¢
reczne suszarce chemicznie
Instrukcje Zaktadania

¢ Przewodnik po rozmiarach: Zmierzy¢ obwdd wokét pasa.

® Produkty OPPO Medical sg dostepne w wielu rozmiarach
(ROZMIAR UNIWERSALNY, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL).

e Jednostka miary: mm, cm i cale (“).

e Przed zatozeniem skéra powinna by¢ czysta i sucha. Wyjaé
produkt z opakowania i sprawdzi¢, czy wyrdb jest przeznaczony
na prawidtowg strone. Nosic orteze zgodnie z instrukcjami i
wyregulowac zgodnie z potrzebami, aby zapewni¢ wygodne
dopasowanie.

Krok 1
Whtozyc¢ dtonie w kieszonki ortezy.

Krok 2

Umiesci¢ orteze w okolicy ledzwiowej i

owing¢ wokot tali, przy czym najnizszy

punkt ortezy powinien znajdowac sie

bezposrednio na kosci krzyzowej.

¢ Wigzania powinny znajdowac sie na
srodkowej czesci kregostupa.

Krok 3
Przymocowac oba korice ortezy, a
nastepnie wyjac rece z kieszonek.

Krok 4

Pociggnac linki podwdjnego systemu

linkowego na zewnatrz, aby uzyskac

pozadany ucisk.

& Podwdjny system linkowy umozliwia osobng
regulacje ucisku paneli gérnej i dolnej okolicy
kregostupa ledzwiowego i miednicy.

Krok 5

Przymocowac oba konce paskow
podwajnego systemu linkowego, aby
zwigkszy¢ obszar dziatania i stabilnos¢
ortezy.

Krok 6

Upewnic sie, ze panele ledZzwiowe znajduja
sie w okolicy ledzwiowej i ze paski
podwajnego systemu linkowego s pewnie
zamocowane na brzuchu.

% Orteza umozliwia dwa sposoby
dopasowania: liniowe i w ksztafcie litery
V. Uzytkownicy moga wybrac
odpowiedni sposéb dopasowania w
zaleznosci od krzywizny ich okolicy
ledZzwiowej, umozliwiajgc lepsze
dopasowanie do talii.
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Zamyslené Pouziti/Indikace/Zamysleny UZivatel

¢ Prostiedky tisi bolest a fesi namoZeni, podvrtnuti, zranéni z
pretaZeni a nespravné vyrovnani kloub. Poskytuji kompresi a
podporu zranéni tim, Ze udrzuji klouby v neutrélni poloze.
Uchovavaji také teplo, aby zmirnily adheze mékkych tkani.

 Tyto prostiedky jsou urceny pro lidi, ktefi ktefi utrpéli
namozeni, podvrtnuti, zranéni z pfetazeni nebo nespravné
vyrovnani kloubi.

Charakteristické Funkce

Prostiedky zajistuji stabilitu a podporu, které pomahaji ulevit od

bolesti zplisobené namozenim, podvrtnutim a svalovymi kfecemi,

umoznuji uzivateld znovu ziskat plny rozsah pohybu po poranéni

Ci operaci.

Klinické Vyhody

Prostiedky zajistuji podporu a tlevu od bolesti u poranéni

vzniklych v pfislusnych oblastech. Rovnéz mohou také pomoci

stabilizovat klouby.

Varovdni/Preventivni Opatfeni/Kontraindikace

¢ Tento produkt je urcen pouze pro osobni pouZiti.

* Nepouzivejte tento vyrobek, pokud je poskozeno pripojené
prislusenstvi, soucasti nebo samotny vyrobek.

¢ Nenoste ortézy OPPO, pokud byly na postizenou oblast
aplikovany zahtivaci masti.

¢ Pokud dojde k vyraZzce nebo podrazdéni, odstrarite ortézu a
prestante ji pouzivat. Okamzité vyhledejte Iékare.

* Recyklujte soucasti produktu, které nesou recyklacni symboly.
Zbytek zlikvidujte v souladu s mistnimi, regionalnimi nebo
narodnimi zékony a predpisy.

* Vazné udalosti, ke kterym dojde v souvislosti se zafizenim, by
mély byt nahlaSeny vyrobci a pfislusnému orgénu ¢lenského
statu, ve kterém ma uzivatel bydlisté.

Skladovdni

Skladujte pfi pokojové teploté. Chrarite pred slune¢nim zarenim

a/nebo vystavenim nadmérnému teplu nebo vlhkosti.

Pokyny K Prani

 Perte v ruce slabym mydlem ve studené vodé. Suste vzduchem
mimo dosah tepla a slunecniho zéreni. Nepouzivejte bélici
pripravek, nezehlete, chemicky necistéte ani nesuste v susicce.

* Pfed pranim odstrarite lumbalni panely.

 Nize je uveden privodce pro ¢isténi symboll na Stitku péce o
vyrobek.

W X K X

Pouze ruéni Nebélte Nesuste v NeZehlete Chemicky
prani bubnové necistéte

susicce

Pokyny K Noseni

¢ Navod k méreni: Zmérte okolo panve.

* Zdravotnické prostiedky OPPO se dodavaji v Sirokém spektru
velikosti (ONE SIZE, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL).

¢ Jednotka méreni: mm, cm a palce (“).

¢ Pfed noSenim musi byt kiZe ¢ista a suchd. Vyjméte vyrobek z
obalu a zkontrolujte, zda je to prostifedek pro spravnou stranu.
Podpéru noste podle pokyn(i a upravujte ji podle potieby v
zdjmu pohodIného nasazeni.

Krok 1
Vlozte ruce do podpérnych kapes.

Krok 2
Umistéte podporu pres bederni pas a

podpory pfimo na kfizové kosti.

3% Snérovani by mélo byt vystiedéno na
pater.

Krok 3
Pfipojte oba konce podpéry a poté
vytdhnéte ruce z kapes.

Krok 4

Vytdhnéte popruhy systému dvojité kladky

smérem ven, abyste dosdhli poZzadovaného

stlaceni.

% Systém dvojité kladky umozriuje oddélené
nastaveni pfilnuti panelu k horni a dolni
oblasti bederni patere a panve.

Krok 5

Pfipevnéte oba konce popruht systému
dvojité kladky, abyste zvysili pokryti a
stabilitu podpory.




Krok 6

Ujistéte se, Zze bederni panely jsou umistény
v bederni oblasti a Ze popruhy systému
dvojité kladky jsou bezpecné pripevnény na
bfise.

¢ Podpéra se vyznacuje dvéma typy
upevnovaci metody: linearnia V.
UZivatelé si mohou vybrat podle
zakfiveni svych beder, coZ umoziuje
tésnéjsi prizplsobeni pasu.

\/e tvaru V

1

Linedrni tvaru
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Zamyslané Pouzitie/Indikdcia/Zamyslany PouZivatel

e Prostriedky zmierfiuju bolesti a napravuju natiahnutia,
vyvrtnutia, po$kodenia v désledku pretazenia a chybné polohy
kibov. Poskytuju kompresiu a podopieraju zranenia tym, ze
udrzuju kiby v neutrélnej polohe. Tie? udrzuju teplo na
zmiernenie zrastov makkych tkaniv.

e Tieto zariadenia su uréené pre osoby, u ktorych sa vyskytuju
natiahnutia chrbtice, vyvrtnutia, poskodenia v d6sledku
pretaZenia alebo chybné polohy kibov.

Uéinné Vlastnosti

Zariadenia poskytuju stabilitu a oporu s cielom priniest Gfavu od

natiahnuti, vyvrtnuti a svalovych kféov, vdaka comu pouzivatelia

po zraneni alebo operacii znova nadobudnu plnd pohyblivost.

Klinické Vyhody

Zariadenia poskytuju oporu a ulavu od bolesti pri zraneniach v

prislunych ¢astiach tela. Zaroven pomahaiju stabilizovat kiby.

Varovanie/Opatrenie/Kontraindikdcia

¢ Tento produkt je urceny iba na osobné pouZzitie.

¢ Nepouzivajte vyrobok, ak je poskodené prislusenstvo,
komponenty alebo samotny vyrobok.

¢ Nepouzivajte vyrobky OPPO spolu so zahrievajucimi olejmi
alebo mastami.

o V pripade vyskytu vyrazky alebo akéhokolvek podrazdenia,
prestarite vyrobok pouZzivat a kontaktujte lekdra.

¢ Recyklujte komponenty produktu, ktoré si oznacené symbolmi
recyklacie. Zvysok zlikvidujte v stlade s miestnymi,
regionalnymi alebo narodnymi zékonmi a predpismi.

¢ Vazne udalosti, ktoré sa vyskytnu v stvislosti so zariadenim, by
sa mali hldsit vyrobcovi a prislusnému organu ¢lenského 3tétu, v
ktorom ma uzivatel bydlisko.

Skladovanie

Skladujte pri izbovej teplote. Chrante pred slneénym Ziarenim a
pbsobenim nadmerného tepla alebo vihkosti.

Pokyny Na Pranie

e Perte rucne v studenej vode pouzitim jemného mydla. Nechajte
vyschnit mimo zdrojov tepla a slne¢ného Ziarenia. NeZehlite a
nepouZzivajte bielidla, chemické Cistenie ani susicku.

¢ Pred umyvanim odstrarite bedrové panely.

« Daldi navod na ¢istenie je uvedeny na stitku vyrobku prislugnymi
symbolmi.

o X B X X

Iba pranie v Nebielte Nesuste v Nezehlite Necistite
ruke susicke chemicky
Pokyny Na Nosenie

© Tabulka velkosti: Merajte okolo panvy.

* \/yrobky znacky OPPO Medical su k dispozicii v réznych
velkostiach (ONE SIZE, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL).

¢ Mernd jednotka: mm, cm a palce (“).

¢ Pred nasadenim sa uistite, Ze je pokozka Cistd a sucha. Vyberte
vyrobok z balenia a skontrolujte, ¢i je zariadenie urcéené pre
spravnu stranu. Podla pokynov si nasadte bandaz a podla
potreby ju upravte tak, aby pohodine sedela.

Krok 1
VloZte ruky do vreciek na ortéze.

Krok 2
Umiestnite ortézu ponad bedra a omotajte

ortézy priamo na kI'IZOVeJ kosti.

3% Sndrovanie by malo byt v strede
chrbtice.

Krok 3
Spojte oba konce ortézy a potom vytiahnite
ruky z vreciek.

Krok 4

Potiahnite popruhy dudlneho utahovacieho

systému smerom von na dosiahnutie

pozadovanej kompresie.

% Dudlny utahovaci systém umozriuje
samostatné umiestnenie panela na hornu
a dolnu oblast bedrovej chrbtice a panvy.

Krok 5

Upevnite oba konce popruhov duadlneho
utahovacieho systému na zlepsenie
pokrytia a stability ortézy.

Krok 6

Uistite sa, Ze bedrové panely su
umiestnené na bedrovej oblasti a popruhy
dudlneho utahovacieho systému st pevne
uchytené na bruchu.

% Tato ortéza umoznuje dva typy metddy
nasadenia: linedrny tvar a v tvare
pismena V. PouZivatelia si m6zu vybrat
podla tvaru svojej bedrovej oblasti, ¢o
umoziuje tesnejsie nasadenie vzhladom
na liniu pasu.



